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当別スウェーデンマラソン実行委員会
当別町、当別町教育委員会、当別町スポーツ協会、当別町商工会、NPO法人ふれ・スポ・とうべつ、一般財団法人スウェーデン交流センター、学校法人 東日本学園 北海道医療大学、
北石狩農業協同組合、航空自衛隊当別分屯基地第45警戒隊、株式会社トーモク、株式会社スウェーデンハウス、株式会社北洋交易、株式会社北海道新聞社、北海道放送株式会社

主
催

特別協賛：株式会社トーモク、株式会社スウェーデンハウス、株式会社トーウン
アサヒグループ食品株式会社、株式会社アークス、赤城乳業株式会社、株式会社伊藤園、大塚製薬株式会社、大塚食品株式会社、牛乳石鹸共進社株式会社、
日本製紙クレシア株式会社、株式会社玄米酵素、コアレックス道栄株式会社、サツドラホールディングス株式会社、親栄グループ、株式会社土倉、東京海上日動火災保険株式会社、
東洋水産株式会社、日本紙パルプ商事株式会社、日本東海インダストリアルペーパーサプライ株式会社、万葉倶楽部株式会社 ふとみ銘泉万葉の湯、
三菱商事クリーンエナジー株式会社、株式会社みずほ銀行、株式会社一久、ライオン株式会社、株式会社ロイズコンフェクト、株式会社ロッテ

協
賛

北海道ハイテクノロジー専門学校協力

当別スウェーデンマラソン20 2 4
参加のご案内

　当別スウェーデンマラソン２０２４の開催にあたり、各地からご参加いただ
きますランナーをはじめ関係者の皆様を心より歓迎いたします。
　今回で、５回目の開催となるこの大会は、スウェーデン「レクサンド市」と姉
妹都市提携を結ぶ当別町ならではの大会として、広く皆さんに知られてきて
おります。また使用されるコースは、美しい街並みのスウェーデンヒルズ地区
やのどかな農村風景が広がる高岡・獅子内地区を走るコースであり、他では
珍しい丘陵地を生かした起伏あるコースも話題となっております。ランナーの
皆さんには、当別の秋の彩りを感じ、走りやすい気候の中で、マラソンを存分
に楽しんでいただきたいと思います。
　また本大会は、まちの持続的な発展に寄与するSDGsの目標も意識し、省
資源やリデュース・リユース・リサイクルにも配慮した運営、多様性を尊重した
社会づくりのため、昨年からノンバイナリー枠も設けて取り組んでいます。
　レース後には、会場内におきまして当別の特産品などの出展もありますの
で、ぜひご堪能いただければ幸いに存じます。
　今年も大会ゲストには、高橋尚子様をお迎えして、多くのランナーの皆様と
ともに大会を盛り上げて頂いていることに感謝申し上げます。
　結びに、（株）トーモク、（株）スウェーデンハウス、（株）トーウン並びに後
援、協賛を賜りました関係機関の皆様、そしてボランティアスタッフとして運営
に携わって頂きました関係各位に深く御礼申し上げます。
　ランナーの皆様の健闘をご祈念申し上げ歓迎の挨拶といたします。

当別スウェーデンマラソン２０２４
実行委員長

当別町長 後藤正洋

ご
あ
い
さ
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各コース スタート待機場所

開催日

2024年10月20日（日）雨天決行

トイレについて
メイン会場エリアには男女合わせて26基配置しております
※そのほかのトイレ…スウェーデンヒルズゴルフ倶楽部クラブハウス内、
　　　　　　　　　 各給水所付近に設置

ファンラン・ペアラン、
スウェーデンヒルズコースのスタートについて

ファンラン・ペアラン、スウェーデンヒルズコースのスタート
ブロック分けはありません。

●

大会スケジュール

※大会日程は変更になる場合がございます。

9:30
10:00
10:20
10:40
12:30

13:30

15:00 

開会式
ファンラン・ペアランスタート
ハーフマラソンスタート
スウェーデンヒルズコース（11.9km）スタート
表彰式
マラソン競技終了
高橋尚子さんトークステージ
イベント終了予定

関門
ハーフマラソン・スウェーデンヒルズコース（11.9km）の部に
限り、関門を設定し、以降の競技続行は認めません。

距離 関門時間

スウェーデンヒルズコース関門 

ハーフマラソン関門 

7.8km

11.9km

11:50

12:00

ゼッケンについて
ゼッケン・計測チップ・安全ピンなどは、ご登録いただいた住所
に事前発送いたします。なお、体調不良等で棄権する場合、
計測チップは同封の返却用封筒にて返却願います。

スタート&ゴール

ハーフマラソン
A～Dスタート待機場所

ハーフマラソン
E・Fスタート待機場所

ファンラン・ペアラン
スタート待機場所 A

B

C

D

E

F

コース
ハーフマラソン：
当別町スウェーデンヒルズ～太美エリア～高岡エリア
スウェーデンヒルズコース（11.9km）：
当別町スウェーデンヒルズ～太美エリア
ファンラン・ペアラン：当別スウェーデンヒルズゴルフ倶楽部内
※スタート・ゴール スウェーデンヒルズゴルフ倶楽部

●

●

●

※スウェーデンヒルズコースはハーフマラソンスタート後にA~Dの待機エリアに集合となります。
　移動するタイミングは会場アナウンスにてお伝えいたします。

ハーフマラソンスタートについて（スタート時間 10:20）

10:00頃から、スタート時の混雑緩和のため、A～Fの
6グループに分かれて整列いただきます。
※想定タイム1:20:00以内の方は、Aグループの先頭にお並びください。

●

お仲間・ご家族同士が別のグループで一緒にスタートしたい
場合は、後ろのグループに合流してください。
（例えば、CとFならFグループからのスタートはOKです）

●

A～Fのグループは、ゼッケンナンバーの前に記載されています。
（エントリー時の申告タイムを元にグループ分けしております）

●

フィニッシュ想定タイムグループ

A

B

C

D

E

F
※ペースランナー協力：作.AC北海道、作.AC札幌

1時間25分以内

1時間30分以内

1時間35分以内

1時間40分以内

1時間45分以内

1時間50分以内

1時間55分以内

2時間00分以内

2時間10分以内

2時間20分以内

2時間30分以内
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注意事項

競技中は競技役員の指示に従って、安全に競技に参加して
ください。

●

大会開催中の事故・傷病への補償は大会側が加入した保険
の範囲内であることをご了承ください。

●

天候が急変することも予想されます。雨具の用意を忘れな
いようにしてください。

●

大会出場中の映像・写真記事・記録のテレビ・新聞・雑誌・イ
ンターネットへの掲載権は、主催者に属します。

●

会場内は禁煙です。●

スタート時刻に間に合わなかった際は、失格となる場合が
ありますのでご注意ください。

●

大会参加にあたっては十分なトレーニング・ウォーミングア
ップを行い、健康状態に留意してください。また、体調がすぐ
れない場合は勇気を持って棄権するよう心掛けてください。

●

給水・救護所

4.4km、7.9km、12km、15km、18kmに給水所を設置し、
水およびスポーツドリンク（ポカリスエット）を提供します。
各給水所にはマイボトル用の給水スペースもご用意します。
ランナーご自身で給水タンク・ペットボトルより補充いただき
ますので、譲り合いの上ご利用ください。

●給水所

メイン会場１カ所に設置します。大会競技中の怪我・急病に
ついては、応急処置を救護スタッフが行います。応急処置で
の対応が難しいと判断した場合、救急車の出動を要請して病
院へ搬送します。応急処置以降の治療については、各自の責
任・判断において行ってください。

●救護所

開催可否についてのお知らせ

天候・災害などによる開催中止の告知については、大会当日10
月20日（日）早朝5時に大会ホームページでお知らせします。
電話でのお問合わせはご遠慮ください。

記録計測
記録は事前発送したランナーズチップで計測します。チップが
ないと計時できません。ランナーズチップは正しくシューズに
装着してください。
※靴ヒモのないシューズで走る方は、大会本部へお越しください。

更衣室
メイン会場に男女各1か所のほか、性別に関係なくどなたでも
ご利用できる個室更衣室を設置します。更衣室のスペースは
限られていますので、長時間滞在することはせず、更衣が完了
したら速やかに退室するようご協力ください。

手荷物預かり

8：00開始　15：00返却終了
お一人様につき1個を無料でお預かりいたします。
ゼッケンに同封されている荷札を取り付けてお預けください。ま
た、貴重品はお預かりできません。ご自身での管理をお願いしま
す。返却時はゼッケン番号で判別しますので、返却前にゼッケン
は外さないようお願いいたします。荷物の紛失、盗難、その他の事
故に関しては主催者は一切責任を負いません。

表彰
表彰対象は各部門3位までとなります。※表彰式は総合のみ
※ファンラン及びペアランは表彰対象外

参加賞・協賛品
当日、会場内に参加賞引換所をご用意します。ゼッケンについて
いる引換券と交換となります。参加賞・協賛品とも当日のみ引換
となります。

最高気温天気 10時気温

2023

2022

2021

2020

2019

雨

晴れ

雨

晴れ

晴れ

9.2℃

13.6℃

8.7℃

11.0℃

15.5℃

9.2℃

16.3℃

8.7℃

15.8℃

16.1℃

過去の気象情報

会場アクセス

「JR学園都市線北海道医療大学行」に乗車し「JRロイズタウン駅」
で降車してください。（札幌駅より所要約30分）JRロイズタウン駅
前から会場まではシャトルバス(無料)をご利用いただけます。お
帰りの時間はJRロイズタウン駅の混雑が予想されますので、予め
往復の乗車券をご購入またはICカードへのチャージをお済ませ
ください。

●JRでお越しの場合

●メイン会場
スウェーデンヒルズゴルフ倶楽部

◯ シャトルバス（JRロイズタウン駅→会場）運行時間：7：00～9：00

駐車時間7:00～9:00
9:00～13:00の間は駐車場より車を出すことはできません。

混雑緩和のため、事前エントリー制（有料）となっております。 
近隣にコインパーキング等ございませんので、 駐車場付エン
トリーを事前に購入されていない場合は公共交通機関 （JR）
等でお越しください。
◯A駐車場（スウェーデンヒルズゴルフ倶楽部練習場）
　会場までは、徒歩で移動となります。
◯B駐車場（スウェーデンヒルズ ウエスト4丁目）
　会場までは、シャトルバス（無料）で移動ください。   
◯C駐車場（ロイズタウン工場）
　会場までは、シャトルバス（無料）で移動ください。

●お車でお越しの場合

B駐車場

B駐車場

至 

A
駐
車
場

ウエスト4丁目交差点
   駐車場利用者：直進
   駐車場利用者：右折

ルンド
公園

A駐車場A駐車場

A駐車場

アネモスの丘

ロイズタウン
工場

ロイズタウン
工場

C

学園
都市
線

学園
都市
線

JRロイズタウン
駅

JRロイズタウン
駅

C駐車場
獅子内交差点

記録証について
本大会の記録証はWEB記録証です。競技終了後、
右記QRコード、もしくは下記URLから記録証を
ダウンロードできます。
https://runnet.jp/record/userRaceTopShowAction.do?raceId=356756
※開催日までは表示されません

送迎車
スペース

選手テント
スペース

送迎車スペース
（送迎時間 7:00～9:00）

JRロイズタウン駅

C

事前送付される「駐車証」を車外から見える場所に
ご提示ください。
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81

81

112

●
　
●
　

レクサンド
記念公園
レクサンド
記念公園

至 石狩至 石狩

至 当別町役場至 当別町役場

スウェーデンヒルズスウェーデンヒルズ

高岡稲荷神社
●

高岡稲荷神社
●

静正寺静正寺

●
当別町立
西当別中学校

●
当別町立
西当別中学校

●セブン-イレブン●セブン-イレブン

ふとみ銘泉
万葉の湯

●

ふとみ銘泉
万葉の湯

●

ロイズコンフェクト
ロイズタウン工場
●

ロイズコンフェクト
ロイズタウン工場
●

札幌スコットヒル●
ゴルフ倶楽部
札幌スコットヒル●
ゴルフ倶楽部

水

水

水

水

15km

10km

20km

12km

太美駅太美駅

ロイズタウン駅ロイズタウン駅

水

5km

コースマップ　　　

会場案内

〇1kmごとに距離看板を設置します。
〇途中で棄権される場合はお近くのスタッフに
　声をかけてください。

ステージ

トイレ

トイレ

飲食提供ブース

キッチンカー

お客様休憩
パラソル

ストレッチ
ブース

スポンサー
ブース

参加賞
交換

協賛品
交換

運営本部・
総合案内

スタート&
ゴール

スウェーデンヒルズ
ゴルフ倶楽部
クラブハウス

お客様休憩
テント

スウェーデンヒルズコース高低図ハーフマラソン高低図

ハーフマラソンハーフマラソン

スウェーデンヒルズ
コース（11.9km）

スウェーデンヒルズ
コース（11.9km）

水

各駐車場各駐車場

給水エリア給水エリア

ファンラン・ペアランファンラン・ペアラン

START & FINISH
スウェーデンヒルズゴルフ倶楽部

応援スペース
（サツドラ当別太美店）
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HMCC

当別スウェーデンマラソンはHMCC加盟大会です。
HMCC（ハーフマラソンチャレンジカップ）は、ハーフマラソンをより楽しく、走り甲斐あるものとし、
フルマラソンとともにランニングの世界を発展させるプロジェクトです。
加盟大会を完走された方には以下の特典があります。

※詳しくは、MCC公式HPをご覧ください。 https://www.marathon-cc.com

❶ MCC年間大賞
　 マラソン大会の発展、機運醸成を目的として、MCC／HMCC／MCC100加盟大会において特に優れた活躍をした参加ランナー、
　 および、大会主催者、運営に関わる団体、学校、個人等を表彰します。
❷ 特別完走記録証
　 以下の達成者に対し、特別完走記録証を授与します。
　 ・男子サブ80達成　・女子サブ90達成　・初ハーフマラソン完走　・自己ベスト達成　・年間自己ベスト達成 
❸ １歳刻みランキング
　 RUNNETの大会結果画面上で、大会ごとの1歳刻みランキングを表示します。

ご協賛品バッグの提供について

当別スウェーデンマラソンへご協賛いただいている企業より、大会に参加されるランナーの皆様に素敵なご協賛品のプレゼントがあります。
事前発送したゼッケンに、引換券が付帯していますので、協賛品引き換えコーナーで受け取りください。

ランナーズアップデート

ランナーズアップデートとは、リアルタイムで記録データを取り込み、インターネットで閲覧できるサービスです。
ナンバーカードまたは氏名を入力し検索することで、計測地点ごとの通過記録を調べることができます。
ナンバーや氏名が分かっていれば、ご家族やお友達の記録も確認でき大変便利です。
※検索できる記録は速報のため、参考タイムとなります。
当別スウェーデンマラソンでは10kmの通過タイムとフィニッシュタイムの速報をWEBサイトからご確認いただけます。

会場内飲食について

当別スウェーデンマラソンのメイン会場では、地元当別町産の産品を使ったグルメが堪能できます。

北海道当別町堀農場の小麦粉を使用し、ひとつひとつ
丁寧に手焼きをしたパンケーキです。ふわふわクリーム
と北海道歌志内の山奥で採蜜した希少なハチミツを使

用したパンケーキをお楽しみください。

北道産素材にこだわったモチモチ生地のクレープ。
新メニューの亜麻仁ソフト。

すべて北海道産の素材を使用したミルクアイスに、
当別町産の無農薬亜麻を贅沢に練り込みました。

スウェーデンヒルズゴルフ倶楽部特製のカツカレー、人気の焼鳥が１日限定で復活！
去年売り切れの自慢の豚汁で温まってください。

江丹別産のそば粉100％のガレットはご注文ごとに
焼き立てをご用意いたします。

エスプレッソマシンで淹れる珈琲やカフェラテも
合わせてお楽しみください。

当別浅野農場の豚挽き肉を使用した特製のキーマカ
レーです。一見、本当にカレー？？と疑ってしまうよう
な見た目と食べるとスパイシーなギャップが癖になる
一品です。どちらのメニューも一から店舗で仕込んで

提供させていただきます！

アメリカ南部のBBQ料理豚肉の塊を低温でじっくり長
時間かけて調理し、繊維状にほぐしたものをプルドポー
クと呼びます。ほろほろとした食感の肉にバーベキュー
ソースをかけ自家製のコールスローと一緒に伴宇で挟

み提供します。ぜひご賞味ください！

北海道産のお米ゆめぴりかを
使用した美味しい定食屋

精魂込めて育てたスマイルポークを、
新たに導入した氷温®熟成製法にすることで、

今まで以上にお肉の美味しさがアップ！

花と田園のまち当別町の道の駅が出張出店。
お土産など当別町産の地元の逸品が

きっと見つかります。

北海道産ホワイトチキンのケバブです。
スパイシーでジューシーな本格ドネルケバブを

ご賞味ください！


